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Collaborare con amilta
Approfondimenti RAGAZZ/ 77-7# anni

Parola di ...

“lo sport & un luogo di
incontro dove persone
di ogni livello e condi-
zione sociale si unisco-
vl no per oftenere un risul-
poriati da ’rep ) tato comune”
va un po’ di classe, ovvero ... u

= : (Papa Francesco)
veri campionil

A proposito di umilta ...

~ “Puoi avere falento, ma se
" non lavori duramente non
diventi un campione”

| (Usain Boli)

| dal 1864 al 1949 in cui si rcnppresehtd una
brico). La presenza in primo piano e in diagonale ;
potenziata dal tratto fermo del disegno e da una certa ruvi ol
mare possiede un trattamento cromatico pid delicato con echi i lmpr. si
L'attenzione del pittore si focalizza sul gesto perfettamente sincronizzato dellc
collaborazione che permea il gruppo dei vogatori e I'attento ascolto dei comondl'
il ritmo di regata, stanno permeﬁendo all'imbarcazione di essere in testa alla gara. ;
Il canottaggio a squadre & un’attivitd sportiva che implica la ricerca di sintonia, attivando sinergie positi-
ve e propositive, ed incrementa le rela- et
zioni sociali, con evidenti vantaggi per
la costruzione di un maggior senso di
infegrazione e di adattamento.

' Inolire il rematore deve imparare a man-|
' tenere in equilibrio se stesso e la barca g
e poi fraslare questo apprendimento in
una barca pit lunga, con aliri compao-§
gni. La vita & come questo sport: un deli-
cato gioco di equilibri cui concorrono
necessariamente non solo la coordina-
zione, ma anche 'orientamento, il tem-
pismo, l'infensitd, la velocita e soprattut-
to umiltd e collaborazione. (Liberamento
fratto da Bilbaopedia)
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